全日制教育硕士学科教学（思政）专业学位研究生培养方案 

 专业领域代码：045102

【学位授予点简介】

学科教学（思政）是教育硕士下设的专业领域，以培养新时代高素质的中学思想政治学科专任教师为目标。本专业以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻落实全国教育大会和全国研究生教育会议精神，面向教育现代化，进一步凸显专业学位研究生教育重要地位，以立德树人、服务需求、提高质量、追求卓越为主线，依照需求导向、尊重规律、协同育人、统筹推进的基本原则，加强中学思政教育人才队伍建设的顶层设计，完善专业发展机制，优化专业人才培养结构，夯实专业支撑条件，增强研究生教育领域坚实的理论基础和专业知识，重点培养学生的实践能力、创新能力和综合素质，全面提高学科教学（思政）专业学位研究生培养质量，为新时代思想政治教育教学的创新发展提供强有力的高层次、创新型、应用型人才支撑。

本学位点拥有专职导师14人，其中正高级职称4人，博士学位12人；拥有实践基地8个，实践导师7人。本学位点100%任课教师均具有教育学科背景或基础教育科研和实践经历。 
一、专业培养目标
全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，践行社会主义核心价值观教育，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人；培养有理想信念、道德情操、扎实学识和仁爱之心的四有好教师，在大中小思政一体化视域下，本专业面向基础教育，培养具有中华文化涵养与国际视野、掌握现代教育理论、具有较强教育教学实践和研究能力的中学思想政治课程专任教师。具体要求是：

1.热爱祖国，拥护中国共产党领导，热爱教育事业，具有良好的思想政治素质与道德品质，积极进取，勇于创新。
2.掌握现代教育理论，具有良好的思想政治理论素养和专业基础，了解思政学科前沿和发展趋势。

3.具有较强的实践能力，胜任并能创造性地开展思想政治课程教学工作和管理工作，能够熟练运用现代教育教学技术。
4.具有开阔的视野和创新精神，善于理论联系实际，具有发现和解决问题、终身学习与发展的意识与能力。
5.传承中华优秀传统文化，了解国际教育发展与改革动向，能熟练运用一种外国语阅读本专业的外文文献资料。
二、招生对象
有志于从事中学思想政治教育教学工作，具有国民教育序列大学本科学历(或本科同等学力)人员。
三、学习年限
本专业学位研究生基本学制3年，在校学习年限（含休学等中断学习的时间）最长不超过5年。
四、课程设置
课程设置以实践应用为导向，以专业人才需求为目标，以综合素养和应用知识与能力提高为核心，重视理论性与实践性课程相结合，注重培养学生研究实践问题的意识和能力。课程分为学位基础课、专业必修课、专业选修课、公共选修课和实践教学。总学分为40学分。 

（一）课程结构与学分要求 
	课程类别
	最低学分要求

	学位基础课
	13

	专业必修课
	11

	专业选修课
	6

	公共选修课
	2

	实践教学
	8


（二）课程列表

	                               课程
类型
	课程编号
	课程名称
	学分
	学时
	学期
	备注

	学位

基础课
	公

共

学

位

课
	 2022NG1001
	新时代中国特色社会主义理论与实践（含教师职业道德）
	2
	32
	1
	13

学分

	
	
	1900NG1002
	马克思主义与社会科学方法论
	1
	16
	1
	

	
	
	2000NG1001
	硕士研究生英语Ⅰ
	2
	32
	1
	

	
	专

业

学

位

课


	2104NZ2001
	教育原理
	2
	32
	1
	

	
	
	2104NZ2002
	课程与教学论
	2
	32
	1
	

	
	
	2104NZ2003
	教育研究方法
	2
	32
	2
	

	
	
	2104NZ2004
	心理发展与教育
	2
	32
	1
	

	专业

必修课
	
	2023NZ2001
	思想政治教育原理与方法
	2
	32
	1
	11

学分

	
	
	2023NZ2002
	思想政治课程与教材研究
	3
	48
	1
	

	
	
	2023NZ2003
	思想政治教学设计与实施
	2
	32
	2
	

	
	
	2023NZ2004
	思想政治课教学测量

与评价
	2
	32
	2
	

	
	
	2023NZ2005
	中学思政课程前沿专题研究
	2
	32
	2
	

	专业

选修课
	专业理论知识类
	2023NZ3001
	信息技术与课程整合
	2
	32
	2
	至少6

学分

	
	
	2023NZ3002
	当代伦理问题专题研究
	2
	32
	2
	

	
	
	2023NZ3003
	马克思主义经典著作选读
	2
	32
	2
	

	
	
	2023NZ3004
	两山理念与生态文明专题研究
	2
	32
	3
	

	
	教学专业技能类
	2023NZ3005
	思想政治学科教学案例研究
	2
	32
	2
	

	
	
	2023NZ3006
	逻辑与思维
	2
	32
	3
	

	
	
	2023NZ3007
	基础教育改革研究
	2
	32
	2
	

	
	
	2023NZ3008
	论文写作与开题指导
	1
	16
	3
	

	
	教育教学管理类
	2023NZ3009
	       班级管理专题研究
	1
	16
	2
	

	
	
	2023NZ3010
	教育政策与法规
	1
	16
	2
	

	公共选修课
	
	学生选修后确定
	2
	32
	2
	2

学分

	实践

教学
	校内

实训
	2023NZ5001
	教学技能训练
	0.5
	16
	1-2
	8

学分

	
	
	2023NZ5002
	微格教学
	1
	16
	1-2
	

	
	
	2023NZ5003
	课例分析
	0.5
	16
	2
	

	
	校外

实践
	2023NZ5004
	教育见习
	1
	16
	1-2
	

	
	
	2023NZ5005
	教育实习
	4
	64
	4
	

	
	
	2023NZ5006
	教育研习
	1
	16
	4
	


五、培养方式

采用全日制培养方式，具体包括课程学习、实践教学、学位论文撰写等培养过程。

1.理论与实践相结合的课程学习。重点培养研究生的实践能力、创新能力、综合素质，以及运用所学教育理论与方法发现和解决实践问题的意识与能力。灵活选用多样化的教学方式与方法，教学注重实践与反思，采取案例教学、模拟教学、小组合作学习等方式，注重课内与课外学习相结合，促进教育硕士生的主动学习与创新学习。充分利用互联网等现代教学技术手段，开展线上学习与线下学习相结合的混合式教学。

2.集中实践与分段实践相结合、校内实训与校外实践相结合、基础教育实践与学位论文工作相结合的实践教学。实践教学包括教育见习、教育实习、教育研习、课例分析、微格教学等环节。实践教学时间累计为一学年，教育见习在第一学年进行，教育实习和教育研习在第二学年进行，校外集中实践不少于一学期。校内实训在第一学年完成，校内实训设置实践类课程，教学内容以实际应用为导向，突出案例分析和实践研究，重视运用团队学习、案例分析、现场研究、模拟训练、研学活动等方法，注重院校协同育人，聘请实践领域有丰富经验的思想政治教学名师与校内教师共同建设、开设实践类课程。有充足的实践实训设施和稳定的校外实践基地，能切实保障实践教学活动有效开展。

3.与思政教学实践相结合的学位论文研究与撰写。学位论文选题与学科教学（思政）专业学位研究生所学专业领域和方向一致，选题遵循理论与实践相结合的原则，紧密联系思政教学实际，关注思政教育教学和管理实践中具有现实意义和应用价值的重要问题，致力于思政教学实际问题的解决和教学实践的改进。论文撰写的目的在于提高学科教学（思政）专业学位研究生规范运用科学理论和方法研究解决思政教学实际问题的能力，论文可采用专题研究论文、调查研究报告、实验研究报告和案例分析报告等多种形式，完成论文所需工作量不少于半年，正文字数不少于 2 万字。

4.充分发挥集体培养作用，采用导师负责与导师组集体培养相结合的方式。实行由校内理论导师、教师教育技能导师和校外实践导师构成的“三导师制”，以校内理论导师为主，教育技能导师为辅，校外导师共同参与实践过程指导。成立教育硕士专业学位研究生指导小组，指导小组由专业负责人、指导教师、实践指导教师以及本专业或相关专业的专家组成；成立教育硕士实践教学导师组，负责学生的教育见习、教育实习、教育研习，以及校内实训、各级各类教学比赛等过程的指导、监控和教育实践的总结工作。

六、实践教学

实践教学包括校内实训与校外实践。校内实训包括教学技能训练、微格教学、课例分析等，校外实践包括教育见习、教育实习、教育研习等。实践教学的时间不少于1学年，其中校外集中实践不少于1学期。教育见习在第一学年进行，教育实习和教育研习在第二学年进行，校内实训在第一学年完成。
校内实训2学分，校外实践6学分，其中教育见习1学分、教育实习4学分、教育研习1学分。
1.校内实训

校内实训包括教学技能训练、微格教学、课例分析。校内实训安排在第一、第二学期进行，由教师教育技能导师负责。教师教育技能导师应根据学生情况制定系统的训练计划，采用集体训练与个别训练相结合、教师集体指导与学生自主训练相结合形式。校内实训结束后，学生应向技能导师提供以下材料：

（1）1份普通话训练音频作业、1份毛笔字作业、1份钢笔字作业和1份粉笔字（板书）作业；

（2）2份自主编写的教学设计（教案）；

（3）2份微格教学视频（含教学评价）；
（4）1份课例分析报告。

考核在第二学期末进行，经学院教育硕士实践教学导师组考核合格，计2学分。

【校内实训结束后，根据学院《教育硕士（小学教育）教师教学技能考核方案》统一进行学科教学（思政）专业学位研究生教育教学能力考核。考核在第三学期进行，经教育硕士实践教学导师组考评合格，才能进行教育实习。】

2.教育见习

教育见习安排在第一学期、第二学期。学生入校二个月后，就进入中学进行教育见习，时间为二周。教育见习的主要内容包括：参观学校，观摩学校思政教育教学活动，听课，参加教育管理专家与教学一线名师的专题报告或讲座，参加主题班会，参加市级或区级教研活动，体验和感受思政教师的工作和学校生活。
第一学期教育见习：本科为思想政治教育（师范类）专业的学生听课应不少于 2节，本科为非师范类专业和跨专业学生听课应不少于3节。公开课听课次数不少于1次，参加市级或区级教研活动应不少于1次，参加主题班会不少于1次，参加专题报告或讲座不少于1次。第一学期见习结束后，学生应向实践导师和带队导师提供以下材料：

（1）不少于2节或3节课的听课记录与感想，不少于1次的公开课听课记录；

（2）不少于1次的市级或区级教研活动记录；

（3）不少于1次的主题班会记录；

（4）不少于1次的专题报告或讲座；

第二学期教育见习：内容包括观察、参与并反思课堂教学、课堂管理、班主任工作及其他教育教学活动，并为毕业论文准备选题。教育见习要与毕业论文相结合，学生要有明确的教育研究计划，理论导师应对学生给予指导。

本科为思想政治教育（师范类）专业的学生听课应不少于 3节，本科为非师范类专业和跨专业学生听课应不少于4节。公开课听课次数不少于1次，参加市级或区级教研活动应不少于1次，参加主题班会不少于1次，参加专题报告或讲座不少于1次。第二学期见习结束后，学生应向实践导师和带队导师提供以下材料：

（1）不少于2节或3节课的听课记录与感想，不少于1次的公开课听课记录；

（2）不少于1节课的教学设计与试教及研讨记录；

（3）不少于1次的市级或区级教研活动记录；

（4）不少于1次的主题班会记录；

（5）不少于1次的专题报告或讲座；

（6）1份不少于3000字的教育研究报告（报告一般应包括:毕业论文选题的缘由、存在的问题、成因分析和努力方向等）；

（7）1份教育见习总结报告。

以上材料，经教育硕士实践教学导师组考评合格，计1学分。

3.教育实习
教育实习的目的是帮助学生了解学校教育教学实际过程，学习优秀教师的师德风范和教育教学方法，思考教育的科学性与人文性，关注学生的学习过程，了解教育评价的方式及方法，有目的开展相关案例的搜集与分析。学生结合教育实习内容或学位论文开题报告，收集相关实践案例、调研材料和参考素材等，为撰写调查报告或学位论文做好准备。
教育实习安排在第四学期，集中安排一个学期实习期。内容包括观摩并试教、观摩并组织班会等环节的具体工作。在教育实习中，学生每周听课不少于4节，独立授课不少于6节，评课次数不少于2次。实习结束后，学生应向实践导师和带队导师提供以下材料：

（1）不少于30节课的听课记录与感想；

（2）不少于6份的自编教学设计，并附实践导师评价意见；

（3）不少于3份评课记录与教学反思；

（4）不少于2次班级集体活动的班主任工作实践记录；
（5）能反映研究生生教学能力与水平的完整一节的教学录像课资料；

（6）1份不少于3000字的教育实习总结报告。

经教育硕士实践教学导师组考评合格，计4学分。

4.教育研习
教育研习安排在第四学期进行。教育研习的目的是通过对教育实习的系统总结和反思，在专业知识和专业技能等方面有较大提高。学生撰写不少于3000字的教育实习总结报告，报告一般应包括收获与困惑、存在的问题、成因分析和努力方向等。教育研习结束后，学生应向实践导师和理论导师提供1份不少于3000字的教育实习总结报告。经教育硕士实践教学导师组考评合格，计1学分。
实践教学的学期安排、具体内容与形式及考核的材料与责任人详见附录《全日制教育硕士（学科教学思想政治）实践教学一览表》。

七、 学位论文及学位授予

1.学位论文选题须来源于基础教育实践，并与本专业领域的培养目标相一致，凸显应用价值。根据研究主题的不同，学位论文的形式可多样化，如有关中学思政教育教学的专题研究论文、调查研究报告、案例分析报告及实验研究报告等。但不同主题的学位论文均以“论文”的形式呈现出来，并符合学位论文的规范与要求。

2.学位论文由标题、摘要、目录、正文、参考文献、附录等部分组成。实验数据、调查问卷、观察记录、访谈记录等文件可作为附录。 

论文结构主要包括：绪论（问题提出）、文献综述、理论与方法、资料与数据分析、结论等。论文格式应符合专业文献撰写标准，凡引用他人观点、方案、资料、数据等，均应详加注释。论文语句通畅，无语法、拼写和排版错误。论文正文部分字数不少于2万字。

3.学位论文须由学生本人独立完成，并能体现学位申请人综合运用教育科学理论、方法和技术解决实际问题的能力和水平，突出应用性与实践性；从开题到成稿，论文完成时间不少于1年。

4.学位论文答辩前必须经过专业学位点导师组或导师三次审查：一是前期的学位论文选题和开题报告审查（一般安排在第三学期）；二是中期的学位论文进展和完成情况检查（一般安排在第五学期）；三是学位论文基本完成后的质量和水平审查（一般安排在第五学期）。

5.学位论文答辩实行学位论文预答辩制度（正式答辩前三个月）。在预答辩合格或通过修改合格后，须进行论文网上查重检测，重复率不得高于15%，通过后方可申请外审。
6.学位论文实行校内外专家盲审制度（一般安排在第六学期），通过后方能进行答辩。正式答辩的答辩委员会应由 5-7位与本专业领域相关的专家组成。论文评阅人和答辩委员会成员中，至少有一名是具有高级职称的中学政治教师或教研人员。

7.为保证培养质量，在申请论文答辩前，专业学位硕士研究生至少须达到以下任一条件。

（1）以第一作者/团队负责人身份获得“大学生科技创新活动计划（新苗人才计划）”“挑战杯”“互联网+”“中国研究生创新实践系列大赛（包括进入由全国教育专业学位研究生教育指导委员会主办的教学技能大赛的决赛）”“专业学位研究生优秀实践成果奖”等省级（含）以上项目或奖项1项。

（2）以第一作者身份（含独立或研究生为第二作者，导师为第一作者）公开发表/出版/获得1项以湖州师范学院为第一署名单位且与本学科相关的科研成果——学术或教学方面的论文（不包括论文集）、专著或译著（不包括教材）、发明专利或实用新型专利等。

（3）以第一作者身份（含独立或研究生为第二作者，导师为第一作者）提交的咨询报告或政策建议被市厅级及以上政府采纳1篇（项），或撰写的教学案例入选省级及以上教学案例库。

（4）以第一作者/团队负责人身份获得省级及以上科研项目立项并结题1项。

8.教育硕士修满规定学分，达到第7条中规定的任一条件，且毕业论文通过答辩，经学校学位评定委员会审核，授予教育硕士专业学位，同时获得硕士研究生毕业证书。

八、本专业主要经典著作和学术期刊目录
1.必读书目
[1] 中共中央宣传部编.习近平新时代中国特色社会主义思想三十讲.北京:人民出版社,2018.
[2] 郑永廷主编.思想政治教育学原理.北京：高等教育出版社，2018.

[3] 韩震主编.思想品德与思想政治课教学论.北京：高等教育出版社，2008.

[4] 陈美兰主编.中学政治学科教学论新编.北京：北京大学出版社，2020. 

[5] 罗炽等著.中国德育思想史纲.武汉:湖北教育出版社,1998.
[6] 钱穆著.中华文化史导论.北京:商务印书馆,1990.
[9] 俞可平主编.政治学教程.北京:高等教育出版社,2010.
[10]卜宪群等编.中国通史.北京:华夏出版社;合肥:安徽教育出版社,2016.
[11] [美]斯塔夫里阿诺斯著.全球通史:从史前史到21世纪（第七版）.北京:北京大学出版社,2006.
[12] 张光杰主编.中国法律概论.上海:复旦大学出版社,2014.
[13] 戚万学著.冲突与整合─20世纪西方道德教育理论.济南:山东教育出版社，1995.
[14] 冯建军著.生命与教育.北京:教育科学出版社,2004.
[15] [美]威廉·维尔斯马等著.教育研究方法导论(第9版).北京:教育科学出版社,2010.
[16] 裴娣娜主编.现代教学论基础.北京:人民教育出版社,2015.
[17] 余文森著.核心素养导向的课堂教学.上海:上海教育出版社,2017.
[18] 风笑天著.现代社会调查方法(第五版).武汉:华中科技大学出版社,2014.
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[2] 张世欣著.思想政治教育接受规律论.上海：三联书店，2005.
[3] [美]沃乐特·C·帕克著.美国小学社会与公民教育(第十二版).凤凰出版传媒集团 江苏教育出版社,2006.
[4] 刘万海著.德性教学论.上海:华东师范大学出版社,2008.
[5] 王国芳主编.指向学科核心素养的普通高中课堂设计案例丛书(思想政治).杭州:浙江教育出版社,2019.
[6] 林高明著.核心素养与课堂教学.福州:福建教育出版社,2018.
[7] 檀传宝著.学校道德教育原理.北京：教育科学出版社，2000.
[8] 鲁洁主编.德育社会学.福州：福建教育出版社，1998.
[9] 唐汉卫著.生活道德教育论.北京:教育科学出版社,2005.

[10] 梁漱溟著中国文化要义.上海:学林出版社,1987.
[11] 钱民辉著.教育社会学概论.北京:北京大学出版社,2010

[12] 金生鈜著.教育研究的逻辑.北京:教育科学出社,2015.
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附录：

全日制教育硕士（学科思政）实践教学一览表
	类别
	学分
	学期
	实践内容
	实践形式或要求
	考核材料要求
	考核责任人或单位

	校内实训
	教师基本技能训练
	1
	1-2
	1.三笔字训练

2.微格教学训练

3.课例分析
	1.由技能导师根据学生具体情况制定训练计划

2.采用集体训练与个别训练相结合的形式

3.技能导师每学期对每位学生的辅导次数不少于 6次
	1.上交 1 份毛笔字作业、1 份钢笔字作业和 1 份粉笔字作业（板书）

2.上交 1 份课例分析报告和 2 份自主编写的教学设计

3.上交 2 份微课教学视频（含教学评价）
	教育硕士

教师技能

考核委员

会

	
	课堂教学技能训练
	1
	1-2
	1.教学设计训练

2.教学实施训练

3.教学评价训练
	
	
	

	校外实践
	教育见习
	1
	1
	1.观摩课堂教学及班队活动

2.观摩其他教育教学环节

3.参与集体备课

4.尝试作业批改
	1.学生进校二个月后开始见习

2.教育见习时间二周
	1.常态课听课节数 4-6 节

2.公开课听课次数不少于 2次

3.参加教研活动不少于 1 次

4.参加主题班会不少于 1 次

5.参加专题报告或讲座不少于 2 次

6.上交 1 份教育见习总结报告
	实践导师

带队教师

	
	教育研习
	1
	3
	1.观察、参与并反思课堂教学、课

堂管理、班主任工作及其他教育教学活动

2.为毕业论文准备选题
	1.每周半天

2.将教育研习与毕业论文选题相结合

3.学生应有明确的教育研究计划，导师组应对学生给予指导
	1.上交不少于 8 节课的教学观摩听课记录与反思

2.不少于 1 节课的教学设计与试教及研讨记录

3.上交 1 份不少于 3000 字的教育研究报告

4.上交 1 份不少于 3000 字的教育研习总结报告
	实践导师

理论导师

	
	教育实习
	4
	4
	1.观摩并尝试进行课堂教学

2.观摩并组织班队活动

3.参与课堂管理与班主任工作

4.观摩并参与其他教育教学环节

5.作业批改
	整学期均在中学集中实习
	1.上交不少于 30 节课的教学观摩听课记录与听课感想

2.上交不少于 6份的自编教学设计，并附上实践导师的评价意见

3.上交不少于 3 份的教学反思

4.上交能反映实习生教学能力与水平的完整一节课的教学录像资料

5.上交 1 份不少于 3000 字的教育实习总结报告
	实践导师

理论导师

专业负责

人


